
 

 

LUNEDÌ 

Monday 

 

MARTEDÌ 

Tuesday 

 

MERCOLEDÌ 

Wednesday 

 

GIOVEDÌ 

Thursday 

 

VENERDÌ 

Friday 

 

9.00 

 

10.00 

 

 

Pilates 

 

 

 

 

 

 

10.00 

 

11.00 

 

 

Adult 

 Ballet 

 

9.00 

 

10.00 

 

 

 

Pilates 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

12.00 

 

13.00 

 

Dance Fitness / 

pausa pranzo 

 

10.45 

 

11.45 

 

Pilates  

Men / Uomini 

 

16.00 

 

16.45 

 

Pre-Ballet 

(Baby) 

 

17.00 

 

18.00 

 

Beginner Ballet 

 

Grade 1 

 

17.00 

 

18.00 

 

Ballet  

Grade 4 

 

17.00 

 

18.00 

 

Ballet  

Grade 2/3 

 

17.00 

 

18.00 

 

Ballet  

Grade 4 

 

17.00 

 

18.00 

 

 

Modern 1 

 

18.15 

 

19.15 

 

 

Ballet  

Grade 6 

 

18.15 

 

19.15 

 

Advanced 

Ballet / 

Foundation 

 

18.15 

 

19.15 

 

Ballet  

Grade 6 

 

18.15 

 

19.15 

 

Advanced 

Ballet / 

Foundation 

 

18.00 

 

19.30 

 

Modern 2 

 

19.30 

 

20.30 

 

Adult 

 Ballet 

(intermedio) 

 

19.30 

 

20.30 

 

Adult 

 Ballet 

(avanzato) 

 

19.30 

 

20.30 

 

Adult 

 Ballet 

(principianti) 

 

19.30 

 

20.30 

 

Adult 

 Ballet 

(avanzato) 

 

19.30 

 

20.30 

 

Adult  

Modern 

 

 
 

Questa è una bozza dell’orario delle lezioni di Dance Point Academy per l’anno 2026/2027. L’orario potrebbe essere modificato durante 

le prime 2 settimane di scuola a seconda delle necessità. 

 

Sono previsti anche dei workshop di HIP HOP a cadenza mensile. Per le date verificare qui: https://www.dancepointvarese.com/corsi 

  

https://www.dancepointvarese.com/corsi

